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Аннотация
Цель. Обоснование проблемы личностного самоопределения молодёжи в эпоху глобализма и мо-
бильности. Философская концептуализация самоидентичности и духовно-нравственных ценно-
стей, глобальной идентичности и ценностей мобильности. Идентификация традиционных духовно-
нравственных ценностей как варианта антропологического и личностного самоопределения.
Процедура и методы. Основное содержание исследования составляет анализ проблемы само-
определения личности у молодёжи, феноменов мобильности, глобальной идентичности, духов-
ного, духовно-нравственных ценностей, самоидентичности. С применением феноменологиче-
ского, герменевтического подходов рассматривается проблема личностного самоопределения у 
молодёжи в эпоху мобильности и глобализма.
Результат.  Актуализирована значимость проблемы личностного самоопределения молодёжи 
в эпоху мобильности и глобализма. С помощью философской концептуализации феноменов 
мобильности, глобальной идентичности, духовности, духовно-нравственных ценностей, саоми-
дентичности проблематизируется личностное самоопределение молодёжи. Показана значимость 
дома как маркёра духовно-нравственных ценностей и как варианта самоопределения.
Теоретическая и/или практическая значимость. В работе даётся различение и описание мобиль-
ности и глобальной идентичности как ценностно-смыслового ориентира молодёжи. Со ссылкой 
на проведённые авторами социологические и психологические исследования по идентификации 
ценностных установок молодёжи доказывается, что мобильность и инициированная ими гло-
бальная идентичность подталкивают человека к переосмыслению и непринятию традиционных 
духовно-нравственных ценностей, в том числе дома.

Ключевые слова: глобальная идентичность, личностное самоопределение молодёжи, мобиль-
ность, самоидентичность, духовность, традиционные духовно-нравственные ценности
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Abstract
Aim. Substantiation of the problem of personal self-determination of young people in the era of global-
ism and mobility. Philosophical conceptualization of self-identity and spiritual and moral values, global 
identity and mobility values. Identification of traditional spiritual and moral values as a variant of anthro-
pological and personal self-determination. 
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Methodology. The main content of the study is the analysis of the problem of self-determination of 
personality among young people, as well as of the phenomena of mobility, global identity, spiritual, 
spiritual and moral values, self-identity. With the use of phenomenological, hermeneutic approaches, 
the problem of personal self-determination among young people in the era of mobility and globalism 
is considered. 
Result. The importance of the problem of personal self-determination of young people in the era of 
mobility and globalism has been updated. With the help of philosophical conceptualization of the phe-
nomena of mobility, global identity, spirituality, spiritual and moral values, self-identity, the personal 
self-determination of young people is problematized. The importance of the house as a marker of spiri-
tual and moral values and as a variant of self-determination is shown. 
Research implications. The paper provides a distinction and description of mobility and global identity 
as a value-semantic reference point for young people. With reference to the sociological and psycho-
logical studies conducted by the authors on the identification of the value orientations of young people, 
it is proved that mobility and the global identity initiated by them pushes a person to rethink and reject 
traditional spiritual and moral values, including those at home.

Keywords: global identity, personal self-determination of youth, mobility, self-identity, spirituality, tra-
ditional spiritual and moral values 

Введение

Для любого человека самоопределиться 
(self-determination) всегда проблематич-
но. Для молодёжи в связи с отсутствием 
социального и личного опыта эта пробле-
ма является многосложной, хаотичной. 
Личность – это уникальная, вечная корре-
ляция внутренних переживаний и внешне-
го поведения. В различных ситуациях по-
нимание себя зависит от таких личностных 
инвариантов, как автономия (авторство, ав-
торитетная позиция, суверенность), созна-
тельный выбор (свобода), ответственность, 
рефлексия, т. е. сравнение и соединение 
своих представлений относительно смыс-
ложизненных приоритетов. Утверждение 
себя в проблемных ситуациях исходит из 
границ своей субъектности.

В наше время мы вовлечены в мобиль-
ный антропологический и социально-ори-
ентированный способ бытия, в тотальную 
зависимость мобильного воздействия, со-
провождающегося нарастающим антро-
пологическим кризисом, глобализацией, 
цифровизацией, алгоритмизацией, кли-
повизацией сознания. Последствием этого 
становится то, что молодёжь видит себя в 
«образе» мобильности с глобальной иден-
тичностью, считает её высшим ценност-
ным ориентиром.

Проводимые нами с 2013 г. социоло-
гические и социально-психологические 
исследования с последующей их фило-
софской рефлексией показывают, что 
молодёжь предпочитает вершинный цен-
ностностный статус мобильности [8; 9; 
13; 20]. Остаются невостребованными и 
девальвированными традиционные ду-
ховно-нравственные ценности как точка 
отсчёта и ориентир для созидания жизни, 
как цементирующая ценностно-смысловая 
основа общечеловеческого. Ведь традиция 
– это выражение порядка и мироориен-
тации, это обычаи, обряды и те символы 
веры, которые наследуются и порождают 
идентичность. 

Мобильность  
и глобальная идентичность

В наших ранних работах мы различали 
мобильность следующим образом: «Для 
биопсихосоциальных существ мобиль-
ность – это способность к самоизменению, 
саморазвитию, в том числе когнитивные 
способности к выбору новых средств дви-
жения (превращения, перемещения). Для 
социального субъекта мобильность – это 
готовность к изменениям в ускоренном 
режиме, инновационная активность, гиб-
кость мышления. Личностная мобильность 
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означает движущую, осознанную / неосоз-
нанную, рефлексивную силу к ускоренной 
интерактивности в социальном простран-
стве, что сопряжено с наличием таких 
личностных качеств, как доверие, комму-
никационный потенциал, толерантность 
к неопределённости. В широком смысле 
мобильность – «одна из доминантных и 
“мажорных” форм социального бытия, 
интегрирующая современные социальные 
практики» [17, c. 9]. Мобильность амбива-
лентна. Она влечёт к новому, высокой ва-
риативности поведения, свободному вы-
бору и размывает традиционные границы, 
точки опоры, ориентиры, которые задают 
нормативность, стабильность, устойчи-
вость, «гомеостаз» жизнедеятельности.

Как антропо-социально-личностно-
ориентированный способ бытия мобиль-
ность, ускоряемая глобализмом, вызывает 
масштабные изменения для человечества, 
для общества, для конкретной личности 
человека. Среди прочих (социокультур-
ных, технологических, цифровых) транс-
формаций обратим внимание на иденти-
фикационные, влияющие на устойчивость, 
адаптивность, гибкость когнитивно-лич-
ностного потенциала и поведения челове-
ка. Речь идёт о формировании глобальной 
идентичности, которая вытесняет тради-
ционные модели идентификации (этно-
национальные, культурные, гендерные 
и т. д.) и с которой связывается безликий 
универсализм, утрата разнообразия, уни-
кальности. Глобальную идентичность ас-
социируют с дисформативной формой 
идентичности как дефицитарного вари-
анта нормальной идентичности, как диф-
фузную и размытую форму самоиденти-
фикации. Психологические последствия 
такой идентичности суть в следующем: 
«Наиболее очевидное свойство дисформа-
тивной идентификации состоит в том, что 
она реализуется не деятельностным путём, 
а на уровне отдельных действий или даже 
простых операций. При этом во всех своих 
вариантах – это действия, значения кото-
рых разными способами реализует не свя-
занный с ними напрямую смысл защиты от 
страха, аномии, а сложный мотив деятель-

ности превращается в не всегда связанную 
цепь целей в структуре удовлетворения 
уже не сложных, а архаических потребно-
стей. Их отличительными чертами явля-
ются мгновенность и простота реализации, 
тенденция к утрате личной ответственно-
сти, иллюзия лёгкого и убедительного на-
хождения своего устойчивого места в сим-
волическом хронотопе» [10, с. 80]. 

Нарастающая мобильность и продуци-
руемая ею глобальная идентичность ставят 
под вопрос традиционные формы иденти-
фикации, в том числе персональную или 
самоидентичность человека, укоренённую 
в духовное и традиционные духовно-нрав-
ственные проекции.

Духовное

Традиционные духовно-нравственные 
ценности, отбрасываемые, как показали 
наши исследования, молодёжью на низ-
шую ступень в иерархии ценностей или 
на «периферию» ценностей, – результи-
рующая встречи человека с духовностью, 
духовным слоем сознания. В философско-
душевно-личностном измерениях духов-
ное мыслиться как надличностное, им-
персональное и личностное, и их встреча. 
Приобщение к духовным высотам поэти-
чески может звучать так:

Не жизни жаль с томительным дыханьем,
Что жизнь и смерть? А жаль того огня,
Что просиял над целым мирозданием
И в ночь идёт и плачет, уходя1. 

Духовное – есть безмерное. Так, в «рус-
ском космизме», в русской философии все 
модусы бытия человека редуцировались к 
духовности и морали [2, с. 23]. Прояснения 
находим у Ф. И. Гиренка: «В русской фило-
софии бытие узнаётся как дух. А это зна-
чит, что если ты хочешь увидеть бытие, то 
тебе надо посмотреть на человека. Это и 
есть ходячее бытие» [5, с. 228].

1 Фет А.  А. Л. Бржевской «Далекий друг, пойми мои 
рыданья» // Слова. Библиотека русской поэзии: 
[сайт]. URL: https://slova.org.ru/fet/a-l-brzheskoj-
dalekij-drug (дата обращения 05.02.2021).
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Духовность – полнота бытия, состояние 
творческой смысложизненной активности. 
Духовное в человеке – самостроительный 
акт, умение формировать свои представле-
ния о лучшем, о должном. Духовность есть 
способность перевести универсум внешне-
го бытия во внутренний личностный мир 
на основе встречи «сущего и должного». 
Духовность – это соединение образа мира с 
духовно-нравственным законом личности. 
Конституирование этого закона – в образе 
мира и его будущего, которые содержатся 
в образе самого человека, как порождён-
ного образованием. Образ, образность 
выстраивается либо как живое, наглядное 
запечатление предметного мира, либо как 
обобщённое отображение действитель-
ности, включающее её духовную перера-
ботку. Духовность образа будущего с по-
правкой на достоверность, правдивость, 
соответственность не может обнаружить 
себя вне связи с «культурно-исторической 
памятью» или теми ценностями, смысла-
ми, которые были культурными кодами 
прошлого. «Из ничего и выйдет ничего»1, 
вещал шекспировский Король Лир. В экс-
плицитной памяти воспроизводится цита-
та создателя современной физики Н. Бора: 
«Предсказывать очень трудно. Особенно 
предсказывать будущее»2. 

Завтра прорастает только то, что по-
сеяно сегодня, и в будущем получит раз-
витие только то, что заложено в настоя-
щем. Проблема будущего амбивалентна. 
С одной стороны, это осознание «налич-
ного» содержания настоящего, включая 
его аксиологическую и духовную состав-
ляющие, их оценка с точки зрения бу-
дущего развития. С другой стороны, это 
комплексная проблема конструирования 
«образа» будущего, который человек хо-
тел бы претворить в реальность. Если 
мир воспринимается только «здесь и сей-
час», теряется перспектива выживания и 
развития. Антропологическое бытие без 

1 Шекспир В. Король Лир // WorldArt: [сайт]. URL: 
http://www.world-art.ru/lyric/lyric.php?id=6055 (дата 
обращения: 05.02.2021).

2 Зачем предсказывать будущее? // Каку М. Физика 
невозможного. М.: Альпина-Паблишер, 2021. С. 16.

его духовно-нравственной поправки, без 
культурного кода оказывается в хаосе, 
неуправляемом потоке бытия. Как нам 
представляется, если культурным кодом, 
рефлексивной осью человека выбирается 
мобильность, глобальная идентичность, 
отказ от прошлого и настоящего, от тради-
ционных ценностей, человечеству грозит 
как минимум антропологический кризис с 
минимальным шансом выживания.

Ментальный и психологический кон-
текст духовности может быть озвучен в 
личностном измерении так: «Духовность 
– такой высший уровень развития и само-
регуляции зрелой личности, на котором 
основными мотивационно-смысловыми 
регуляторами её жизнедеятельности ста-
новятся высшие человеческие ценности, 
находящиеся между собой в неиерархи-
ческих взаимоотношениях»3. Феномен 
духовности осмысливался в феномено-
логической парадигме, дескриптивной, 
«понимающей» психологии (В. Дильтей, 
Э. Шпрангер), аналитической психологии 
(К. Юнг), гуманистической психологии 
(Р. Ассанджоли. А. Маслоу), экзистенци-
альной психологии (В. Франкл, И. Ялом), 
христианской психологии [1; 7; 16; 18; 19].

Трансперсональная психология вы-
деляется своим поиском неконфессио-
нальной духовности, трансличностного 
начала человека. Один из главных кон-
цептуальных тезисов – через духовные 
практики индивидуальное «Я» развива-
ется и становится Высшим Я как сияни-
ем духа и подлинной Самости [6; 15]. В 
отечественной психологии дискурс о ду-
ховности представлен культурно-истори-
ческой психологией, связан с такими име-
нами, как Л. С. Выготский, В. П. Зинченко, 
Б. С. Братусь [3; 11].

Оригинален В. П. Зинченко в эксплика-
ции духовного слоя сознания как прорыва 
за многомерность бытия, который фор-
мируется раньше или одновременно с бы-
тийным и рефлексивным слоями. Однако 
будем самокритичными и заметим, что 
3 Леонтьев Д. А. Духовность // Энциклопедия эпи-

стемологии и философии науки. М.: Канон+, 2009. 
С. 217.
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в целом научная психология, в том числе 
российская, пошла по пути анатомирова-
ния духовности и личности человека, не 
признания духовного опыта, его многооб-
разия, обретённого человеком в историче-
ском прошлом в разных культурах.

Единым для философско-психологиче-
ских подходов к различению и пониманию 
феномена духовности является осознание 
её трансцендентной природы, комбина-
ции с надиндивидуальными смыслами и 
ценностями, с метафизическими силами. 
Духовность видится как человеческое эк-
зистирование, как образ личностной зре-
лости, как личностная автономия, свобода 
и ответственность. В поведенческих моде-
лях духовность сопоставляется с жизнью 
по совести, с признанием и уважением 
другого, с пониманием собственного не-
совершенства и стремлением к его преодо-
лению, с самоизменением, со смирением в 
акте встречи1. 

Так, смирение есть добродетель, 
нравственное качество, противостоя-
щее гордыни. У человека с позитивной 
идентичностью, традиционными духов-
но-нравственными ценностями смире-
ние звучит как внутренняя сила, зеркаль-
но не отвечающая насилием на насилие. 
Смирение предстаёт как осознание своих 
слабостей, недостатков, раскаяния, скром-
ности. Смирение заканчивается там, где 
распознается предел своих возможностей, 
своё бессилие. 

Заметим, что духовный рост можно 
отождествить со зрелостью человека, ког-
да жизнь течёт изнутри наружу. Зрелость 
есть акт самозаслуги человека перед судь-
бой, обстоятельствами, барьерами, когда 
теряется осмысленность бытия. Акт са-
мозаслуги перед оставшимся «я» вопреки 
внешним безысходностям. А сама пробле-
ма духовного фундаментальна, неразре-
шима ни академическим, ни ситуативный 

1 Эпштейн М. Н. Духодарцы // Эпштейн М. Н. 
Проективный словарь гуманитарных наук. М.: 
Новое литературное обозрение, 2017. C. 274–276; 
Исупов К. Г. Встреча // Исупов К. Г. Космос русско-
го самосознания: словарь. М.: СПБ.: Центр гумани-
тарных инициатив, 2020. С. 26–30.

способом. Она всегда актуальна для чело-
века и общества, в какой бы ситуации они 
ни пребывали: в благополучной, стабиль-
ной или в ситуации кризиса и катастрофы. 
Духовность не рядоположена движению 
мобильности, как горизонтали, простран-
ству, а встречается как время, присутствие, 
вертикаль.

Традиционные  
духовно-нравственные ценности

Встреча с духовным репродуцирует ду-
ховно-нравственные ценности. Они про-
дукт универсалий культуры, констант 
человеческого бытия. По традиции в за-
падной и восточной культурах духовно-
нравственные ценности занимают вер-
шинное иерархическое положение среди 
других ценностей. Такие ценности по-
рождены релевантной культурой и этосом 
как совокупностью способов выживания, 
передаваемых из поколения в поколение, 
включая механизмы исторической памя-
ти. В каждой культуре существует своя 
интерпретация или свой культурный код, 
который формирует систему ценностных 
координат для представителей культуры. 
Такой код может обеспечить нас инстру-
ментом или новой оптикой, с помощью 
которой меняются взгляды на себя и своё 
поведение. Например, семья как способ 
передачи общекультурного кода ассоци-
ируется с домом, родиной, любовью, от-
ветственностью. В акте семьи встречается 
настоящее, прошлое и будущее. Выживают 
в коллективе, в семье, роде. Выживает по-
пуляция, а не особь. Если будущее – в де-
тях, надо брать ответственность за детей 
и их здоровье, за их будущее. Строить 
дома. Ведь значимость семьи обреме-
нена образом дома и родины, наличием 
земли. В космосе русского самосознания 
дом сакрализуется, маркируется как об-
разный интеграл кардинальных оппози-
ций бытия (жизнь / смерть, вечное / вре-
менное, своё / чужое)2. С обожанием о 

2 Исупов К. Г. Дом // Исупов К. Г. Космос русского 
самосознания: словарь. М.: СПБ.: Центр гуманитар-
ных инициатив, 2020. С. 39.
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символе дома пишет русский философ 
Ф. И. Гиренок: «Дом – это существо, то 
есть что-то живое и одновременно ис-
тинное. Как почва. В доме вяжущие связи 
быта. Они окружают. И у тебя нет никаких 
перспектив. А вот посторонний. У него со-
блазняющие перспективы. И бездомное 
тело. И поэтому он смотрит на дом со сто-
роны как посторонний. Смотрит на дом, а 
видит перспективы. Вот это перспектив-
ное состояние в сознании постороннего 
и есть беспочвенность» [4, с. 255–256]. 
Глобальная идентичность, которую сегод-
ня выбирает молодёжь как высшую значи-
мую ориентацию в жизни выражает сим-
вол мировой бездомности, оставленности, 
утраченности.

Самоидентичность

Идентичность человека есть фигура, че-
рез которую человек специфицируется в 
самом себе и через которую он отличается 
от всего другого. Идентичности имманент-
но быть именно так, именно здесь, и быть 
актуально. Смысловой горизонт идентич-
ности предстаёт как «знаниевый» опыт, 
как представления и переживания, зада-
ющие основу аутентификации, самотож-
дественности. Идентичность различается 
как обращённость в будущее, как резуль-
тирующая образа будущего. Функционал 
феномена идентичности как предохрани-
теля своеобразия и целостности опыта че-
ловека в адаптации, а также – в регуляции 
и управлении персональным жизненным 
опытом. 

Континуум таких понятий, как аутен-
тичность, самость, автономия, личность, 
и далее свобода, ответственность, по-
ступок укоренено в слове «сам», «само». 
«Само» обладает собой и старается до-
стичь себя. «Само» – есть внутренняя до-
бродетель, преодолевающая себя. «Само» 
утверждает себя, включая этосное само-
утверждение. Речь идёт и о том, что есть 
в человеке от социума, от природы, как 
социальные роли, маски, склонности, 
способности. Как «само» человек несёт 
ответственность за своё бытие. П. Тиллих 

объясняет это так: «.. человек обязан дать 
ответ на вопрос о том, что он из себя сде-
лал. Тот, кто задаёт ему этот вопрос, есть 
его судья: этот судья есть он сам, который 
в то же время противостоит ему. Такая 
ситуация порождает тревогу, которая в 
относительном смысле есть тревога вины, 
а в абсолютном смысле – тревога отверже-
ния себя и осуждения. Человек по своей 
природе есть “конечная свобода”; свобо-
да здесь понимается не как неопределён-
ность, а как способность определять себя 
путём принятия решений в центре своего 
бытия. Человек как конечная свобода сво-
боден в рамках случайностей, заданных 
его конечностью. И в этих рамках человек 
призван сделать из себя то, чем он должен 
стать, то есть исполнить своё предназна-
чение. Всяким актом нравственного са-
моутверждения человек способствует ис-
полнению этого предназначения, то есть 
актуализации того, что он есть потен-
циально» [14, с. 41]. В итоге самость –  
это присутствие себя по отношению к 
себе, действия себя по отношению к себе, 
напряжение самоактуализации. Самость –  
основоположение или конституирование 
самоидентичности.

Самоидентичность, «Я-идентичность» –  
производная множественных социальных 
идентификаций. В её корне аутентичность, 
самость, автономия, суверенность, сво-
бода, ответственность Самодентичность 
указывает на гармонизацию антрополо-
гического, личностного и социального 
начал человека, на внутреннюю моти-
вацию и ценностный выбор человеком 
самого себя. Созидающей основой фор-
мирования и сохранения самоидентич-
ности выступают духовно-нравственные 
ценности (добро, любовь, свобода, спра-
ведливость и т. д.), как максимы духов-
ности и её практически-духовных сим-
волических форм. Заметим здесь, что нет 
монополии на изучение природы духа в 
религиозном или светском вариантах, нет 
у философии, науки, теологии, искусства. 
Все они различны в признании духовного  
опыта. 
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Заключение

В итоге возникает понимание того, что, 
выбирая ценности мобильности и гло-
бальную идентификацию, молодёжь про-
блематизирует своё личностное самоопре-
деление. Ценности мобильности ведут по 
дороге, которая ведёт в никуда. В бездо-
мность. 

Если обратимся к нашей эксплицитной 
памяти, к функции извлечения воспомина-
ния, не вспоминаются те культурные коды, 
которые не различали бы духовный мир, 
не признавалась бы его высокая конститу-
тивная значимость, где не исповедовались 
бы нравственные ценности и этос жизни. 
Проблема состоит и в том, что отсутствие 
духовного начала эффективно использу-
ются нейрокогнитивные технологии для 
манипулирования сознанием и поведе-
нием человека и целых групп. Снижение 
культурных критериев, пренебрежение к 
культуре делает человека фактически без-
оружным перед насильственным вторже-
нием в его сознательный и психический 
мир, ибо он оказывается не защищен об-

щими культурными знаниями, выработан-
ными в культуре духовно-нравственными 
ориентирами. Человек, не имеющий под 
ногами прочной опоры действительной 
духовности, часто не может противосто-
ять натиску противоречивой информации, 
разноречивых фактов, фэйков, которые он 
не в состоянии осмыслить и грамотно вос-
принять.

Но хочется верить, что, поскольку ме-
стоположение ценностей в иерархии цен-
ностей переменчиво, есть шанс у молодёжи 
изменить ценностно-смысловые ориента-
ции на традиционные духовно-нравствен-
ные ценности. И актуализировать слова 
Марка Аврелия: «Если духовное начало у 
нас общее, то общим будет и разум, в силу 
которого мы являемся существами разум-
ными. Если так, то и разум, повелевающий, 
что делать и чего не делать, тоже будет об-
щим; если так, то и закон общий, если так. 
То мы граждане» [12, с. 152]. 

Статья поступила в редакцию 09.02.2022.
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