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Аннотация
Цель. Размышление о формировании социально-философского подхода к осмыслению эрго-
дизайна.
Процедура и методы. Основные исходные научные знания автор почерпнул из исследований 
Брянской научно-философской школы социально-техногенного развития мира, используя меж-
дисциплинарный, системный, социотехноприродный, исторический и эргоцентрический подхо-
ды, а также общенаучные методы. 
Результаты. Проведённый анализ показал, что развитие эргодизайна – это процесс, отражаю-
щий стремление к созданию гармоничных, безопасных и функциональных предметно-простран-
ственных сред, соответствующих требованиям современного этапа социально-техногенного 
развития общества. Интеграция достижений эргономики и дизайна в единый подход позволяет 
создавать инновационные решения, которые соответствуют социотехноприродной реальности. 
Комплексная проектная деятельность, лежащая в основе эргодизайна, обеспечивает высокий 
уровень качества и функциональности новых разработок.
Теоретическая и/или практическая значимость заключается в формировании социально фило-
софского подхода к осмыслению эргодизайна как процесса проектирования гармоничных пред-
метно-пространственных социотехноприродных сред жизнедеятельности.
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Abstract
Aim. To reflect on the formation of a social-philosophical approach to understanding ergodesign.
Methodology. The main initial scientific knowledge was drawn from the research of the Bryansk 
Scientific and Philosophical School of Socio-technological Development of the world, based on inter-
disciplinary, systemic, social-technological, historical and ergocentric approaches, as well as general 
scientific methods. 
Results. The development of ergodesign is a process reflecting the desire to create harmonious, safe 
and functional objects of the subject-spatial environment that meet the requirements of the modern 
stage of socio-technological development of society. Integrating the achievements of ergonomics and 
design into a single approach allows you to create innovative solutions that correspond to sociotech-
nological reality. The complex design activity underlying ergodesign ensures a high level of quality and 
functionality of new developments, making them in demand both at the Russian and international levels.

1

© CC BY Кузьменко А. А., 2024.



ISSN 2949-5121 Современные философские исследования 2024 / № 4

112

Research implications. The research creates a social-philosophical approach to understanding ergode-
sign as a process of designing harmonious subject-spatial social-technological and natural environ-
ments of life.

Keywords: socio-techno-natural approach, socio-techno-natural ergocentrism, living environment, 
subject-spatial environment, ergodesign

Введение

Потребности человека играют ключе-
вую роль в социальном развитии и служат 
ориентиром для преобразования всех сфер 
жизнедеятельности общества. В совре-
менных условиях общественный прогресс 
ставит перед человечеством множество 
новых задач, связанных с организацией 
труда и созданием комфортных условий 
жизни. Эти задачи приводят к значитель-
ной трансформации предметно-простран-
ственного окружения человека и характера 
его потребления. Это способствовало объ-
единению дизайна и эргономики в конце 
ХХ в. в новую научно-проектировочную 
дисциплину – эргодизайн.

Долгое время дизайн и эргономика 
развивались параллельно, редко пересе-
кавшись в профессиональной практике. 
Дизайн фокусировался на эстетических и 
функциональных особенностях окружаю-
щего мира, тогда как эргономика уделяла 
внимание удобству и безопасности их ис-
пользования. В результате многие объекты 
предметно-пространственной техносреды 
часто оказывались неудобными или не-
безопасными и, наоборот, некрасивыми и 
нефункциональными. Слияние этих двух 
дисциплин стало ответом на потребность в 
комплексном подходе к проектированию. 
Эргодизайн как новая область объединила 
достижения дизайна и эргономики, стре-
мясь создать не только визуально привле-
кательные, но и максимально удобные и 
безопасные объекты предметно-простран-
ственной среды жизнедеятельности.

На данный момент общество находится 
в процессе социально-философского фор-
мирования понимания понятия эргоди-
зайн. В рамках данной статьи производится 
попытка осмысления понятия эргодизайн 
в широком и узком смыслах как фило-
софского социотехноприродного процесса 

(впервые предложен Е. А. Дергачевой), на-
правленного на проектирование предмет-
но-пространственной социотехноприрод-
ной среды. 

Эргодизайн как синергия эргономики и 
дизайна

В конце 1970-х гг. в Московском тех-
нологическом университете (ВНИИТЭ) 
начались теоретические попытки объеди-
нения дизайна и эргономики. Это объеди-
нение получило название «эргодизайн» и 
было весьма синкретичным. Эргодизайн 
использовался для описания проектных 
решений, в которых эргономические тре-
бования совпадали с дизайнерскими иде-
ями. Такие решения объединяли достиже-
ния обеих дисциплин и часто возникали 
интуитивно. В некоторых случаях домини-
ровал эргономический подход, ориентиро-
ванный на человеческий фактор, в других 
– дизайнерская идеология, фокусирующа-
яся на формообразовании. 

Рассуждая о сложности эргодизай-
на, А. А. Кумашкова, Н. Ю. Терехова, 
А. А. Колегов пришли к выводу, что дан-
ное направление не просто является объ-
единением эргономики и дизайна, а пред-
ставляет собой сложный синергетический 
процесс, направленный на проектирова-
ние предметно пространственной среды 
[12, с. 284]. В данном процессе эргономика 
в своём классическом виде сосредотачива-
ла внимание на адаптации проектируемых 
объектов и сред под особенности конкрет-
ного оператора, что способствовало обе-
спечению безопасности и эффективности 
труда. Однако в процессе общественного 
развития меняющиеся условия жизне-
деятельности привели к трансформации 
подходов данной дисциплины. Сегодня 
эргономика охватывает гораздо более ши-
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рокий спектр подходов, рассматривая все 
сферы человеческой жизнедеятельности, 
что отражено в определении, предложен-
ном Международной ассоциацией эргоно-
мики в 2010 г.: «Эргономика – это научная 
дисциплина, изучающая взаимодействие 
человека и других элементов системы, а 
также сфера деятельности по применению 
теории, принципов, данных и методов этой 
науки для обеспечения благополучия че-
ловека и оптимизации общей производи-
тельности системы» [28, p. 384]. Согласно 
предложенному определению, эргономи-
ка привносит научное понимание того, 
как человек взаимодействует с объекта-
ми проектируемой среды. Она ставит на 
первое место удобство, безопасность и 
эффективность, основываясь на изучении 
физических и психических особенностей  
человека.

В отличие от эргономики, дизайн, 
по определению Международной орга-
низацией промышленных дизайнеров 
(ИКСИД), выступает творческой про-
ектной деятельностью, направленной на 
обеспечение эстетических качеств про-
ектируемых объектов среды [11]. В рас-
сматриваемом синергетическом процессе 
дизайн в своём истинном смысле выходит 
за рамки создания красивых объектов. Он 
включает в себя понимание и проекти-
рование всех эстетических особенностей 
взаимодействия человека с окружающим 
миром. Это требует от дизайна учёта мно-
жества факторов: от физических и психо-
логических потребностей пользователя до 
экологических и социальных последствий 
принятых решений. 

Объединение этих двух подходов в эр-
годизайне позволяет создавать системы, 
которые не только отвечают функциональ-
ным требованиям, но и приносят эстетиче-
ское удовлетворение, способствуя благо-
получию пользователя. 

Исходя из вышесказанного, эргодизайн 
можно рассматривать как философскую 
концепцию, которая стремится объеди-
нить рациональность и эстетику, функци-
ональность и творчество. Это не просто 
технический или художественный про-

цесс, но и глубокое философское размыш-
ление о месте человека в мире, его взаимо-
действии с предметно-пространственной 
средой и о том, как это взаимодействие 
можно сделать гармоничным и целесоо-
бразным. В данном контексте эргодизайн 
объединяет научные исследования в об-
ласти эргономики и дизайна, фокусирую-
щиеся на человеческом факторе, с дизай-
нерским проектированием. В этом синтезе 
границы между ними стираются, создавая 
новый подход к проектированию объектов 
и среды жизнедеятельности общества. 

Однако, несмотря на усилия в развитии 
эргодизайна, его изучение требует даль-
нейшего исследования. Множественность 
определений и отсутствие чётких границ 
между эргономикой и дизайном в эргоди-
зайне означает, что данное направление 
продолжает эволюционировать и адапти-
ровать свою методологию проектирования 
под изменяющиеся условия окружающего 
мира и потребности общества. 

Эргодизайн как исторический процесс  
в контексте общественного развития

В рамках данной работы проводится по-
пытка осмысления эргодизайна как исто-
рического процесса. Для этого он рассма-
тривается в широком и узком смысле. 

Рассмотрение эргодизайна в широком 
смысле осуществлено на основе произве-
дённого анализа мнений отечественных и 
зарубежных учёных, доказывающих суще-
ствование эргодизайна как направления 
проектирования предметов простран-
ственной среды общественной жизнедея-
тельности в период доиндустриального и 
индустриально-техногенного обществ. 

Среди широкого спектра проанализи-
рованных трудов в области эргономики 
и эргодизайна удалось обнаружить дока-
зательства зарождения феномена эргоди-
зайна в период позднего и среднего пале-
олита. Так, В. П. Зинченко, В. М. Мунипов, 
Б. Шеккела и Дж. М. Кристенсен в своих 
трудах предполагают, что формирование 
эргономических принципов проектиро-
вания началось в период, когда первые 
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люди стали создавать своё окружение в 
виде первобытных стоянок и первые ору-
дия труда. Данный тезис находит своё от-
ражение в трудах археологов и антрополо-
гов начиная с середины XX в. (А. С. Барнс, 
Ф. Бордес, Р Трингем, Л. Бархэм, П. Блид, 
Дж. Банеа, А. Федато, М. Сильва-Гаго, 
М. Террадильос-Берналь, Р. Алонсо-
Алькальд, Э. Брунер) [22]. В проведённых 
исследованиях они доказывают приме-
нение принципов эргономического про-
ектирования при изготовлении орудий 
труда. С помощью метода исторического 
сравнения учёные анализируют эволюцию 
их формы, делая вывод о повышении эф-
фективности, комфортности и безопасно-
сти их применения среднестатистическим 
человеком того периода. Подтверждение 
исторического анализа было обнаружено 
в исследованиях антропологов и эргоно-
мистов (А. Борель, Л. Чезе, Э. Пуйдебат, 
Л. Кивелл, Т. Уинн, Э. М. Уильямс-Хатала, 
К. Г. Хатала, М. Гордон, А. Ки, М. Каспер) 
[30], использующих специализированное 
современное компьютерное оборудование, 
позволяющее оценить эволюцию адапта-
ционных характеристик артефактов как 
признак повышения эргономичности. 

Рассматривая удобство и безопасность 
не отдельных артефактов, а пространств 
стоянок эпохи палеолита, отечественные 
и зарубежные учёные отмечают наличие 
признаков эргономичности. Что означает 
применение методов эргодизайна при их 
проектировании. Так Э. Кларк, С. Ранлетт 
и М. Стайнер отмечают эргономичность 
в зонировании жилья древнего человека  
[20, c. 2]. 

Начиная с ранних этапов неолита от-
ечественные и зарубежные исследователи 
всё активнее рассматривают вопросы эр-
гономичности жилых пространств. Так, 
П. В. Волков, В. Е. Медведев, анализируя 
функционально-планировочные особен-
ности жилья Малышевской культуры на 
острове Таком, отмечают применение эр-
гономического проектирования с целью 
повышения безопасности [2, c. 54]. 

Большее число трудов по эргодизай-
ну посвящено крупным городам и торго-

вым центрам доиндустриального пери-
ода. Так, Н. Мармарас, Дж. Пулакакис и 
В. Папакостопулос в труде «Эргодизайн в 
античной Греции» [25] проводят подроб-
ный анализ различных элементов пред-
метно-пространственной среды, делая вы-
вод о применении принципов эргономики 
и эргодизайна. Анализируя древнегрече-
ские театры, приходят к выводу о их удоб-
стве, безопасности и эстетичности, также 
подчёркивая наличие эргодизайнерского 
подхода. Множество работ демонстриру-
ют широкий спектр эргодизайнерских ре-
шений в области организации помещений 
мастерских текстильного производства 
(Дж. Эванс, П. Милителло), мастерских 
красильного производства (В. Апостолаку, 
Т. М. Броган и П. Бетанкур), мастерских 
ткацкого производства (Цачили, Солес) 
Древней Греции [25]. 

Отдельного рассмотрения заслуживает 
мнение Рафаэллы Да Вела, которая, анали-
зируя эргономичный подход в гончарном 
деле древней Италии (I–VIII вв. до н. э) 
выделяет важные понятия протоэргоно-
мика и ипротоэргодизайн, заложившие 
основу современной эргономики и эрго-
дизайна [21, p. 31].

E. Аттанес, С. Саран, Т. Шринивасан, 
Дж. Румали, Дж. Венугопал, Кулкарни, 
К. Маурья, С. Маурья [19; 26; 27; 29] рас-
сматривают использование принципов 
эргономики и эргодизайна в проектирова-
нии предметно-пространственной среды 
доиндустриального этапа общественного 
развития в Индии. Учёные отмечают, что 
основной направленностью эргодизайна 
того периода выступал анализ энергоэф-
фективности и долговечности строитель-
ных материалов, обеспечения теплового 
комфорта, достаточного освещения и зву-
коизоляции.

С. Гунатилейк, анализируя каменные 
остатки древних сидений в монастырях 
для медитации на Шри-Ланке (VIII–X вв. 
н. э.), отмечает, что они выполнялись в 
соответствии с современными подходами 
эргодизайна [23, с. 27].

В период индустриально-техногенного 
(подход выделен Е. А. Дергачевой) разви-
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тия осознание важности создания правил 
трудовой деятельности привело в 1857 г. 
В. Б. Ястржебовского к формированию 
основ классической эргономики, которые 
были опубликованы в труде «Краткое из-
ложение эргономики, или науки о труде, 
основанной на истинах, почерпнутых из 
науки о природе» [24]. В предложенном 
подходе автор стремился разработать 
принципы, регулирующие работу в усло-
виях индустриализации. При этом важной 
особенностью его труда выступал тезис о 
важности сохранения окружающей при-
родной среды в процессе производствен-
ной деятельности. С 1920 г. понятия эрго-
номика и эргономическое проектирование 
начали появляться в научных трудах оте-
чественных и зарубежных учёных. Именно 
с этого периода, по мнению В. П. Зинченко 
и В. М. Мунипова, начинается период, 
предшествующий становлению эргоно-
мики. Он длится вплоть до 1949 г., когда 
международное сообщество официально 
признаёт необходимость выделения новой 
научной дисциплины, занимающейся во-
просами человеко-машинного взаимодей-
ствия. 

Как видно из проведённого анализа, 
принципы эргодизайна и эргономики про-
слеживаются с момента начала изготовле-
ния первых орудий труда и проектирова-
ния предметно-пространственной среды 
жизнедеятельности. Однако официальная 
история развития эргодизайна начинает-
ся лишь в конце 1970-х – начале 1980-х гг., 
кода его признание становится реакцией 
на стремительное развитие технологий. 
Рассмотрение эргодизайна в узком смыс-
ле как постиндустриально-техногенного 
(понятие введено Е. А. Дергачевой) [5] фе-
номена проектирования предметно-про-
странственной среды приводит нас к необ-
ходимости анализа основных определений 
данного понятия. В ходе анализа было вы-
делено частное, общее и единичное, позво-
лившие разделить все определения на не-
сколько укрупнённых групп.

Первая группа определений рассма-
тривает эргодизайн как инновацион-
ную проектную деятельность, отличную 

от эргономики и дизайна (Е. С. Рыкова, 
А. А. Лысенко, Ю. С. Конарева и др.) [15]. 
При этом речь идёт о проектировании в 
самом широком смысле, применимом к 
любому объекту окружающей среды.

Вторая группа определений описывает 
эргодизайн как процесс проектирования 
предметно-пространственной среды пред-
метного мира и как синергию эргономики 
и дизайна (Л. Д. Чайнова, Т. Г. Богатырева, 
В. С. Компаниец, А. Е. Лызь, И. И. Мир-
саяпова, А. В. Еретин) [6; 8; 18].

Третья группа определений рассма-
тривает эргодизайн как процесс про-
ектирования среды жизнедеятельности 
общества (Г. В. Гарбузова, И. О. Дынина, 
И. В. Мельников, Д. Ф. Куманяева, Е. К. Ни- 
китина, А. М. Киселев и др.) [3; 14]. 

Четвёртая группа определений рассма-
тривает эргодизайн как процесс удовлет-
ворения базовых потребностей человека, 
улучшения его жизни (В. М. Мунипов, 
В. И. Даниляк, В. И. Кулайкин и др.) [4, 13].

Пятая группа определений рассма-
тривает эргодизайн как процесс мыш-
ления, применимый к проектированию 
любой предметно-пространственной 
среды (Н. Н. Соловьева, Е. А. Ларина, 
А. А. Кумашкова, Н. Ю. Терехова и др.) 
[12; 17].

Шестая группа определений рассматри-
вает эргодизайн как процесс проектирова-
ния доступной и безопасной среды горо-
да (В. А. Кукушкина, Д. И. Двуреченская, 
О. В. Гостеева, О. Р. Рябов и др.) [10; 16].

Седьмая группа определений рас-
сматривает эргодизайн как процесс по-
вышения гармонизации общества и 
окружающей его среды (технической и при-
родной) (Н. И. Барсукова, А. А. Кузьменко, 
М. В. Кантарюк) [1; 7; 9].

Большинство определений подчёркива-
ют междисциплинарность эргодизайна как 
процесса проектирования. Одни видят его 
как успешное сочетание эргономических 
и дизайнерских методов проектирования, 
другие уделяют внимание созданию чело-
векоориентированных научно-проектных 
решений, третьи отмечают важность при-
менения подходов эргодизайна в процессе 
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гармонизации общества и природы в рам-
ках предметно-пространственной среды 
жизнедеятельности. Важно отметить, что 
хотя определения этого понятия и разно-
образны, они не противоречат друг другу 
и могут быть согласованы в рамках целей и 
задач, стоящих перед эргодизайном.

Эргодизайн  
как тип проектного мышления

Анализ трудов в области эргодизайна 
продемонстрировал формирование мне-
ния о том, что данный феномен является 
не просто методологией проектирова-
ния, а выступает образом мышления. Так, 
М. В. Кантарюк отмечает: «эргодизайн 
обозначает не только форму деятельности, 
но и образ мысли, поскольку он подчи-
нил в себе все декларируемые культурные 
ценности к их главному звену – самоцен-
ности человеческой личности» [7, с. 453]. 
Эргодизайн, как отмечают Н. Н. Соловьева 
и Е. А. Ларина, представляет собой осо-
бую форму проектного мышления и за-
ключается в комплексной интеграции те-
оретических и практических знаний [17, 
с. 19]. В. И. Кулайкин и В. И. Даниляк, рас-
суждая о эргодизайнерском мышлении, 
обращают внимание на важную деталь: 
«Специалисты по эргодизайну становят-
ся всё более критичными к технократиче-
скому мышлению, осознают и учитывают 
как реальные возможности современной 
техники, так и опасности, генерируемые 
переоценкой этих возможностей» [4, c. 5]. 
Другими словами, эргодизайн как особая 
форма проектного мышления сталкивает-
ся с уникальными вызовами и противоре-
чиями. В процессе решения эргодизайнер-
ских задач эргономисты часто проявляют 
приверженность технократическому мыш-
лению, что нередко приводит к игнориро-
ванию гуманитарной составляющей эрго-
номических разработок. Это препятствует 
достижению оптимальных результатов, 
поскольку технократический подход фо-
кусируется исключительно на техниче-
ских особенностях, оставляя в стороне 
важные человеческие факторы. На этом 

фоне дизайн выступает как «проводник» 
методологии человекоориентированно-
го проектирования. В отличие от техно-
кратического мышления дизайн по своей 
природе стремится к гармоничному объ-
единению функциональных и гуманитар-
ных аспектов. Дизайнеры учитывают не 
только технические характеристики, но и 
культурные, эмоциональные и социальные 
факторы, что позволяет создавать более 
целостные и человекоориентированные 
продукты. 

Исходя из вышеизложенных мнений, 
можно сказать, что ключевой особенно-
стью эргодизайнерского мышления явля-
ется способность собирать разрозненные 
идеи в целостный проект. Это требует глу-
бокого понимания взаимодействия и вза-
имосвязи всех элементов проектируемой 
среды и каждого человека с его психофи-
зиологическими особенностями. В эрго-
дизайне каждая деталь, каждый элемент 
проекта играет свою роль в создании функ-
циональноой и эстетически гармоничной 
предметно-пространственной среды.

Проектное эргодизайнерское мыш-
ление можно представить как метафору 
жизни, где каждый элемент, каждая идея 
и каждая деталь играют свою роль в соз-
дании единой предметно-пространствен-
ной среды жизнедеятельности общества. 
Проектировщик, действующий в рамках 
эргодизайна, выступает не просто как тво-
рец форм, но как интегратор смыслов и 
функций, стремящийся к созданию объ-
ектов, которые улучшают повседневную 
жизнь каждого человека.

Одной из важнейших характеристик 
эргодизайнерского мышления является не 
только выполнение определённых требо-
ваний, но и способность к их творческой 
интерпретации, что позволяет создавать 
не просто функциональные, но и инно-
вационные решения. В этой особенности 
можно увидеть философское воплощение 
идеи прагматизма, где истина определя-
ется через её практическую полезность и 
применение.

Таким образом, эргодизайн как форма 
проектного мышления представляет собой 
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глубокий синтез теоретических и практи-
ческих знаний, направленный на создание 
целостных и функциональных объектов. 
Этот процесс можно рассматривать как 
отражение человеческого стремления к 
гармонии и совершенству, где каждый 
элемент имеет своё значение, а их взаимо-
действие создаёт новое качество. В этом 
смысле эргодизайн становится не просто 
методом работы, но и философией жизни, 
где творческое и техническое, теоретиче-
ское и практическое, индивидуальное и 
коллективное сливаются в единое целое.

Эргодизайн как новый подход 
к гармонизации общества, 

техносферы и биосферы в условиях 
социотехноприродного мира 

В современном мире, где социальные, 
техногенные и природные процессы пе-
реплетаются, эргодизайн представляет 
собой уникальный и многообещающий 
подход к гармонизации мира путём про-
ектирования социотехноприродной среды 
жизнедеятельности общества. В теории и 
практике эргодизайна окружающая среда 
рассматривается как комплексное явле-
ние, включающее в себя разнообразные 
компоненты: предметные, природные, ин-
формационные, организационные и дру-
гие. Совместно с обществом и его предмет-
ным окружением они формируют систему 
«общество-среда», в которой разворачива-
ется процесс жизнедеятельности общества 
во взаимодействии с предметной средой, 
природными процессами и технологиче-
скими факторами.

Эргодизайн можно рассматривать не 
только как форму деятельности, но и как 
новый способ мышления, который под-
разумевает более глубокое понимание вза-
имодействия человека с окружающим ми-
ром. Н. И. Барсукова отмечает, что человек 
должен восприниматься как неотъемле-
мая часть природы, которая сама является 
живым организмом, а не просто источни-
ком ресурсов [1, c. 55]. Такое восприятие 
требует от эргодизайнеров учёта законов 
природы и их проявлений в человеческой 

деятельности. Е. С. Рыкова, А. А. Лысенко, 
Ю. С. Конарева подчёркивают важность 
гармонизации общества и природы по 
средствам эргодизайна, основу которого 
должна составлять бионика [15, c. 20].

Иное мнение в вопросе гармонизации 
высказывает М. В. Кантарюк. Эргодизайн, 
по его мнению, помогает гармонизировать 
антропоцентрические и техноцентриче-
ские системы, делая их совместимыми и 
взаимозависимыми. Эргодизайн не просто 
формирует физическую среду, но и инте-
грирует культурные ценности, подчиняя 
их главному принципу – самоценности 
человеческой личности. Это позволяет 
создать среду, которая не только функци-
ональна, но и глубоко человечна, а также 
отражает ценности и потребности обще-
ства [7, c. 453].

Исходя из вышесказанного, эргодизайн 
представляет собой уникальную фило-
софию проектирования объектно-про-
странственной среды, которая разъясняет 
особенности гармонизации общества, тех-
носферы и биосферы в условиях социотех-
ноприродного развития. Ключевая идея 
такого социотехноприродного эргодизай-
на заключается в том, что предметно-про-
странственная среда жизнедеятельности 
является важным элементом гармониза-
ции антропоцентрических, техноцентри-
ческих и биосфероцентрических систем. В 
условиях современного социально-техно-
генного мира создание такой среды долж-
но опираться на понимание человека не 
только как объекта проектирования, но и 
как неотъемлемой части природы, которая 
воспринимается в качестве живого орга-
низма. Данный подход должен способ-
ствовать переосмыслению традиционного 
отношения к природе, в которой общество 
перестанет видеть лишь источник ресур-
сов, удовлетворяющих растущие потреб-
ности.

Законы гармонизации, хотя и различны 
по своей сути, проявляются совместно и 
объективно, и игнорирование их в прак-
тике проектирования среды жизнедея-
тельности общества означает выступление 
против сохранения естественной природ-
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ной среды. Поэтому эргодизайн стремится 
к созданию новой идеологии проектирова-
ния, учитывающей сложность техническо-
го окружения, в котором человек находит 
себя. Это окружение должно быть не толь-
ко функционально эффективным, но и ли-
шено ошибок, оказывающих деградацион-
ное воздействие на общество и биосферу. 
В конечном счёте эргодизайн предлагает 
новый подход к проектированию, кото-
рый стремится к созданию среды, способ-
ствующей общественному и биосферному 
благополучию в условиях социотехнопри-
родной реальности.

Заключение

Современная эргономика и дизайн, 
объединившись в рамках эргодизайна, 
предлагают комплексный подход к созда-
нию предметного мира, ориентированно-
го на социтехноприродное развитие. Этот 
подход учитывает все особенности взаи-
модействия общества с объектами и среды 
жизнедеятельности, обеспечивая безопас-
ность, комфорт и эстетическое существо-
вание кожного человека (человека с кож-
ным вектором). Эргодизайн представляет 
собой не просто объединение эргономики 
и дизайна, а создание новой синергетиче-
ской области, направленной на улучшение 
качества жизни общества. Этот подход 
учитывает как эстетические, так и функ-
циональные потребности человека, созда-
вая условия для более комфортного и без-
опасного существования. В современном 
мире, где скорость изменений и техноло-

гический прогресс продолжают набирать 
обороты, эргодизайн становится важным 
инструментом для достижения гармонии 
между человеком и окружающей средой.

Эргодизайн позволяет взглянуть на 
объекты, процессы и системы не как на 
отдельные элементы, а как на взаимосвя-
занные с человеком и окружающей средой 
составляющие. В данном контексте целью 
эргодизайна является обеспечение ком-
фортного эстетического и безопасного 
взаимодействия между обществом и его 
окружением (искусственной и естествен-
ной природной средой). 

Таким образом, эргодизайн не огра-
ничивается узкими рамками какой-либо 
отдельной дисциплины. Он открыт для 
влияния и взаимодействия с различны-
ми областями знаний – от психологии и 
социологии до инженерии и экологии. В 
сущности, эргодизайн становится мостом, 
соединяющим разные сферы человеческо-
го опыта и знаний, поскольку в его основе 
лежит стремление к созданию более гармо-
ничного и устойчивого мира. Эргодизайн 
представляет собой не только средство 
создания комфортной и удобной среды, но 
и инструмент научного исследования, на-
правленного на более глубокое понимание 
взаимодействия человека с окружающим 
миром. В его основе лежит стремление к 
гармонии и сбалансированности, а его ре-
ализация требует постоянного развития и 
инноваций в области проектирования.

Статья поступила в редакцию 03.06.2024.
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