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Аннотация
Цель. Выявить факторы, влияющие на развитие и распространение темпорализма в волонтёр-
ской деятельности, а также проанализировать их влияние на реализацию различных волонтёр-
ских проектов. 
Процедура и методы. Методологией исследования выступает историко-философский подход к 
совершенствованию волонтёрской деятельности, основанной на идее темпорализма. Проведён 
социально-философский анализ спектра областей, в которых образуются волонтёрские движе-
ния на принципах темпорализма. 
Результаты. В результате исследования выявлены факты, влияющие на развитие и распростра-
нение темпорализма в волонтёрской деятельности. Показано, что целью волонтёрства являет-
ся не только конкретный результат в виде помощи нуждающимся и реализации определённых 
проектов, но и формирование глубокого понимания человеческой солидарности и взаимной от-
ветственности за судьбу нашего общества. Результаты исследования подтверждают значимость 
временного фактора в успешной реализации волонтёрских проектов и осуществления волонтёр-
ской деятельности в целом, позволяя выделить оптимальные временные рамки для достижения 
максимальных результатов.
Теоретическая и/или практическая значимость. Результаты исследования помогают более глу-
боко понять сущность временных факторов в волонтёрском движении и предлагают практи-
ческие рекомендации по оптимизации использования временных ресурсов волонтёрами и их 
организациями.
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Abstract
Aim. To identify the factors influencing the development and spread of the idea of temporalism in volun-
teer activity, as well as to assess their impact on various volunteer activities.
Methodology. The research methodology is the historical and philosophical approach to the problem of 
improving volunteer activities, based on the idea of temporalism. A social-philosophical analysis of the 
spectrum of areas in which volunteer movements are formed based on the principles of temporalism 
is carried out.
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Results. As a result of the research, facts have been revealed that influence the development and spread 
of themproliferation in volunteer activities. It is shown that the purpose of volunteering is not only a 
specific result in the form of assistance to those in need or the implementation of certain projects, but 
also the formation of a deep understanding of human solidarity and mutual responsibility for the fate of 
our society. The results of the study confirm the importance of the time factor in the successful imple-
mentation of volunteer projects and the implementation of volunteer activities in general, allowing us to 
allocate the optimal time frame to achieve maximum results.
Research implications. The results of the analysis help to better understand the essence of temporary 
factors in the volunteer movement and offer practical recommendations for optimizing the use of time 
resources by volunteers and their organizations.
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Введение

Использование волонтёрами темпора-
лизма в качестве инструмента для осущест-
вления своей деятельности стало наиболее 
востребованным в современном мире . 

Темпорализм – это понятие, которое 
описывает кратковременную и несисте-
матическую волонтёрскую активность . В 
философии темпорализму даётся следую-
щее определение . «Темпорализм – термин 
эпистемологии – бытовое, эмпирическое 
или научное описание представления или 
теории, концепции, проблемы времени 
эпохи в индивидуально-персональной или 
культурно-исторической окрашенности» 
[1, с . 9] . 

В данной статье рассмотрению подле-
жат временные аспекты такого явления, 
как волонтёрство . Темпорализм, основ-
ной функцией которого является исполь-
зование своего свободного времени и ин-
дивидуальных способностей для помощи 
другим людям, нашёл своё отражение в 
многочисленных волонтёрских проектах, 
охватывающих широкий спектр областей: 
от помощи нуждающимся категориям на-
селения до экологических и культурных 
инициатив .

Поведение, методы осуществления во-
лонтёрской деятельности напрямую зави-
сят от динамики развития данного движе-
ния в целом .

Социально-философский анализ 
спектра областей волонтёрского 

движения

У волонтёрской деятельности имеется 
своя история развития, и на каждом её эта-
пе у человечества было своё отношение к 
её осуществлению, как и область деятель-
ности, в которых население особо нуж-
далось . Но всегда волонтёрская деятель-
ность оказывала содействие в социальной 
сплочённости группы лиц, объединённой 
единой целью . Поскольку волонтёрская 
деятельность основана на бескорыстной 
поддержке наиболее нуждающихся слоёв 
населения, то в результате её осуществле-
ния формируется философско-нравствен-
ный, духовный мир человека . Как правило, 
происходит обмен материального с нема-
териальным ресурсами и в каждый вре-
менно исторический отрезок эти ресурсы 
являются различными .

Время, способность и способы управле-
ния им используется волонтёрами в каче-
стве основного ресурса, обеспечивающего 
деятельность волонтёров при оказании им 
поддержки населению . Нередко получает-
ся так, что человек, решивший заниматься 
волонтёрской деятельностью, в итоге по-
свящает себя ею полностью, используя для 
этого всё своё время, в результате чего вы-
вод об избрании им пути социального слу-
жения человечеству напрашивается сам 
собой .

Так, основатель Международного коми-
тета Красного Креста Анри Дюнан, швей-
царский предприниматель, получивший в 
итоге Нобелевскую премию мира, полно-
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стью посвятил себя общественной деятель-
ности . Оказавшись невольным участником 
событий, произошедших в Италии (Битва 
при Сольферино), он изменил взгляды на 
жизнь и её смысл .

Нобелевскую премию мира получил 
также философ Альберт Швейцер, пока-
завший пример беззаветного служения 
человечеству . Доктор философских наук, 
талантливый музыкант добровольно по-
свящает себя оказанию помощи африкан-
скому населению .

Люди, посвятившие себя социальному 
служению, целиком погружаются в реше-
ние наиболее значимых задач, проблем, 
назревших в обществе, и, как правило, не 
имеющих достаточного механизма их пра-
вового регулирования . Обращаясь к тер-
мину «социальное служение», мы можем 
провести ассоциации с такими качествами, 
присущими человеку, как нравственное 
воспитание, гуманность, альтруизм, при-
звание, миссия и т . д . На каждом времен-
ном отрезке, сталкиваясь с человеком, или 
группой лиц, готовыми помогать на безвоз-
мездной основе, указанные определения че-
ловеческих качеств стоят на первом месте .

Несомненно, что общение с нуждающи-
мися в помощи оставляет неизгладимый 
отпечаток в формировании личностных 
характеристик человека, становлению фи-
лософской позиции, а в зрелом возрасте 
– способствует порой полному переосмыс-
лению жизненных ценностей, совершен-
ствованию духовной сферы человека, что 
в совокупности отражается на духовно-
нравственной жизни общества .

Ведь в связи с глобальными изменения-
ми в социальных системах феномен духов-
но-нравственных ценностей приобретает 
иной статус и требует соединения различ-
ных отраслей знаний и форм познаватель-
ного опыта воедино [9] .

Поскольку волонтёрство помогает ре-
шать общественно-важные проблемы, 
государство заинтересовано в его разви-
тии с целью дальнейшего экономического 
развития страны . Временная работа по-
зволяет организациям сократить затраты 
на оплату труда, а волонтёрам – получить 

новые навыки и опыт, несмотря на отсут-
ствие постоянной заработной платы . Это 
открывает возможности для участия боль-
шего числа людей в волонтёрских меро-
приятиях и обеспечивает экономическую 
устойчивость проектов, основанных на во-
лонтёрстве .

Рассматривая волонтёрство через при-
зму времени, можно прийти к заключе-
нию, что на любом историческом этапе 
его развития основной целью его являлось 
сохранение человеческих ресурсов для 
формирования целостного, сплоченного 
общества, способного участвовать в реше-
нии задач на политическом уровне . 

Считается, что точкой отсчёта груп-
пового осуществления волонтёрской де-
ятельности послужило распространение 
«Чёрной смерти» в Европе XIV в . Люди 
стали добровольно объединяться, чтобы 
минимизировать её дальнейшее распро-
странение, посвятив себя всецело этому 
делу . В России началом добровольчества 
принято считать основание Ярославом 
Мудрым сиротских домов . В период ве-
дения военных действия волонтёрство 
приобретало весомое значение на любом 
историческом отрезке времени, особен-
но начиная с XVII в ., когда во Франции 
люди добровольно шли служить в армию . 
Данный поступок впоследствии приобрёл 
масштабное значение и безусловно отраз-
илось на повышении уровня патриотиче-
ского воспитания человечества . 

В итоге волонтёрская деятельность вы-
шла на мировой уровень, вовлекая всё 
больше и больше людей, готовых занимать-
ся оказанием помощи социально-незащи-
щённым слоям населения . Это привело к 
созданию благотворительной организации 
IAVE, участниками которой являются, по-
мимо России, такие страны, как Аргентина, 
Канада, Бельгия, Германия, Грузия и ещё 
более 90 стран мира . Необходимо отме-
тить известную корпорацию «Гринпис», 
образованную в Ванкувере в 1971 г ., основ-
ной целью которой был протест против 
ядерных испытаний . В настоящее время 
волонтёрство корпорации «Гринпис» так-
же имеет существенное влияние в реше-
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нии проблемы мирового масштаба: загряз-
нения планеты токсичными отходами . 

На сегодняшний день Генпрокуратура 
Российской Федерации признала нежела-
тельной деятельность «Гринпис» в России 
из-за антироссийской пропаганды, финан-
сирования иноагентов и попыток вмеша-
тельства во внутренние дела страны . По 
мнению ведомства, работа организации 
связана с воспрепятствованием осущест-
влению выгодных стране инфраструктур-
ных и энергетических проектов с помощью 
информационных кампаний и несогласо-
ванных массовых акций . С начала спецо-
перации на Украине активисты «Гринпис» 
начали заниматься антироссийской пропа-
гандой, они призывают к дальнейшей эко-
номической изоляции России и ужесто-
чению санкций против неё1 . Минюст внёс 
«Гринпис» в список неправительственных 
организаций, деятельность которых при-
знана в России нежелательной .

Что касается России, то волонтёрство 
активно стало развиваться с момента обра-
зования Всесоюзного ленинского комму-
нистического союза молодёжи (ВЛКСМ), 
затем образовалась Всесоюзная пионер-
ская организация имени В . И . Ленина 
(ВПО имени Ленина), образованная ре-
шением II Всероссийской конференции 
РКСМ, принявшей 19 мая 1922 г . резо-
люцию «Детское движение», из которого 
сформировалось отдельное движение до-
бровольцев-тимуровцев .

На современном этапе волонтёрское 
движение стремительно развивается по 
различным направлениям . Особенно уве-
личилось число волонтёров в период пан-
демии . Образовалось Всероссийское обще-
ственное движение «Волонтёры-медики», 
Ассоциация волонтёрских центров и 
Общероссийский народный фронт запу-
стили Всероссийскую акцию «МыВместе» 
и открыли горячую линию адресной под-
держки . Сегодня в её рядах трудятся свыше 
115 тыс . волонтёров, и их число продолжа-

1 РИА Новости от 19 .05 .2023 . Генпрокуратура РФ 
признала Greenpeace нежелательной организацией . 
Справка [Электронный ресурс] . URL: https://www .
ntv .ru/novosti/2765621 (дата обращения: 01 .09 .2023) .

ет расти . Волонтёрские центры действуют 
во всех регионах, поддержку от них полу-
чили уже более 1,5 млн человек2 . 

Образованы Благотворительные фонды 
«Правмир» и «Созидание» в помощь со-
циально незащищённым слоям населения, 
поддерживаемые государственной систе-
мой здравоохранения .

С момента ведения СВО волонтёры 
оказывают поддержку в форме направ-
ления бойцам в зоны боевых действия 
медикаментов, инструментов, одежды, и 
других предметов первой необходимости, 
что не может не отразиться на формиро-
вание чувства патриотизма в первую оче-
редь у молодого поколения . Волонтёрская 
деятельность, осуществляемая добро-
вольцами в военной сфере, противостоит 
внедрению западоцентристской «обще-
человеческой» истории, в которой России 
отводится отнюдь незавидная роль стра-
ны-изгоя, не желающего жить по «евро-
пейским» стандартам3 . Затронув воен-
ную тематику, нельзя обойти стороной 
образованное добровольцами движение 
«Бессмертный полк», повлёкшее за собой 
необходимость в создании специальных 
координирующих данное движение цен-
тров с целью соблюдения общественно-
го порядка в стране . «Бессмертный полк» 
есть явное проявление работы сверхцен-
ностной компоненты сознания . Людей в 
этой массе, объединяемой всегда вокруг 
и посредством знака-символа, стяжива-
ет идея сверхценностной патриотичной 
детерминации [5] . Примером поддержки 
государством инициативы добровольцев 
служит организация им в последствии ак-
ции «Бессмертный полк России», тем са-
2 Новости РБК + от 16 .06 .2020 . Волонтерское дви-

жение выдержало проверку пандемией . Справка . 
[Электронный ресурс] . URL: https://plus .rbc .ru/
partners/5ee7aefd7a8aa9a16bf9706d?ysclid=ln3bw
hj110118655340 (дата обращения: 01 .09 .2023)

3 Бельский В . Ю ., Марченя П . П . Нужно встать на 
плечи предков . Рецензия на книгу: Кикнадзе В . Г . 
Российская политика защиты исторической прав-
ды и противодействия пропаганды фашизма, экс-
тремизма и сепаратизма . Москва: Прометей . 2021 . 
800 с . // Наука . Общество . Оборона . 2024 . Т . 9 . 
№ 3 (28) . С . 28 . DOI: 10 .24412/2311-1763-2021-3-28-
28 .
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мым подняв патриотическое настроение 
населения .

Волонтёрство получило своё развитие 
и в образовательной среде . Так, в 2022 г . 
был создан проект, направленный на ока-
зание методической помощи для всех 
участников образовательного процесса 
(волонтёры в образовании) . В данном про-
екте участвуют 1000 волонтёров-учите-
лей . Необходимо упомянуть о появлении 
в образовательной среде такого понятия, 
как социально-педагогическая адвока-
ция, сутью которой является организация 
деятельности по защите конкретного на-
рушенного права или законного интереса 
несовершеннолетнего, влияющего на его 
успешную социализацию и воспитание . 
Среди родителей как субъектов социаль-
но-педагогической адвокации выделяются 
в том числе активисты . Родитель-активист 
может в последующем инициировать по-
добные адвокационные кампании в по-
мощь другим детям и их родителям, нахо-
дящимся в схожей ситуации [3] .

Тенденции развития российского обра-
зования также находят своё отражение в 
реализуемом с 2019 по 2024 гг . националь-
ном проекте «Образование», включающем 
в себя в том числе Федеральный проект 
«Социальная активность», направленный 
на создание условий для развития и под-
держки добровольчества (волонтерства) 
как ключевого элемента социальной ответ-
ственности развитого гражданского обще-
ства [4] .

Необходимо также отметить, что поч-
ти во всех вузах страны увеличивается 
количество студенческих волонтёрских 
движений с целью развития у учащихся 
профессиональных компетенций и фор-
мирования у них мировоззренческих 
взглядов в целом .

Это связано с введением в некоторые 
вузы требований об использовании пе-
дагогами новых форматов воспитания и 
обеспечения студентам возможности реф-
лексивного погружения в первые профес-
сиональные пробы и выбор студентами 
профессиональной траектории воспита-
тельной деятельности (тьюторство, волон-

тёрство, классное руководство, вожатство, 
организация воспитательной работы в 
школе и системе дополнительного образо-
вания) [2, с . 177] .

Таким образом, становится очевидно, 
что общество переходит на другой уровень 
своего развития, поскольку перечислены 
далеко не все волонтёрские организации и 
указаны не все сферы, в которых участву-
ют добровольцы России . С каждым годом 
роль волонтёрской деятельности возрас-
тает, что, несомненно, требует правового 
регулирования организаций волонтёр-
ских движений, возрастает необходимость 
в создании специальных программ для 
подготовки желающих к ведению волон-
тёрской деятельности . Всё это нужно для 
недопущения развития лжеволнтёрства, 
подрывающего истинные ценности добро-
вольчества . Примерами являются образо-
ванные общественные организации Арт-
группа «Война», движение «Молодёжный 
антинаркотический спецназ» (МАС) и 
другие, ликвидированные впоследствии 
государством . С целью сохранения обще-
ственного порядка в стране пришлось 
внести изменения в законодательные акты 
России и политически-общественные объ-
единения перестали существовать как ор-
ганизационно правовая форма . 

Кроме того, дополнена определением 
добровольческой (волонтёрской) дея-
тельности статья Федерального закона от 
11 .08 .1995 г . № 135-ФЗ, а также изменено 
название самого закона . В настоящее вре-
мя данный закон называется «О благотво-
рительной деятельности и добровольче-
стве (волонтёрстве)» .

Заключение

Таким образом, поле для исследований 
учёными сферы волонтёрской деятельности 
остаётся открытым, поскольку в России это 
до сих пор новое направление и имеются во-
просы относительно мотивационной сферы 
человека для осуществления добровольче-
ства, для философов же есть материал по 
исследованию формирования мировоззрен-
ческих взглядов волонтёров, влияния волон-
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тёрской деятельности на ценностный аспект 
личности, структуру общественных отно-
шений, формирующих гражданское обще-
ство современной России; для социологов, 
правоведов, менеджеров также возникает 
множество вопросов по урегулированию, а в 
дальнейшем совершенствованию института 
волонтёрства, ведь это приведёт к возникно-
вению эволюционных процессов в развитии 
социально-политических, экономических 
отношений в стране . Исследование волон-
тёрства через призму времени показывает, 
как общественно-политические события 
способствуют появлению новых форм до-
бровольческой деятельности, и как время 
используется волонтёрами в качестве основ-
ного ресурса для выполнения ими основных 
задач, направленных на поддержку населе-
ния . 

К новым формам волонтёрской дея-
тельности можно отнести образование 
социального предпринимательства, кото-
рое принимает все более активное участие 
в реализации национальных проектов, 
устанавливает приоритетные направле-
ния развития страны, реализация которых 
имеет не просто стратегическое значение, 
но и напрямую отражается на уровне жиз-
ни населения . Целью ведения социальной 
предпринимательской деятельности явля-
ется решение проблем, имеющих наиболее 
острый характер для общества, требующих 
коллективного вмешательства [8] . 

Между тем, ещё Аристотель считал не-
приемлемыми мотивы деятельности пред-
принимателей, которые заключались в их 
в стремлении к наживе . По его мнению, 
это является причиной разрушения есте-
ственного уклада в обществе [7] . 

Т . Гоббс увязывал предприниматель-
ство и труд человека с позиций внимания 
к ним со стороны государства . Он отме-
чал, что необходимо поощрять различного 
рода промыслы, судоходство, земледелие, 
рыболовство и все отрасли промышлен-
ности . А предпринимательство через труд 
несёт в себе благо социальное 1 .
1 Ерышев А . А . История политических и правовых 

учений: учебное пособие . 3-е изд ., стереотип . К .: 
МАУП, 2002 .

В России пока мало кто готов организо-
вывать своё дело с целью отдачи большей 
части прибыли, полученной в результа-
те предпринимательской деятельности, 
на решение какой-либо социальной про-
блемы . Основной причиной является не-
осведомлённость граждан о позитивных 
изменениях, наступивших вследствие осу-
ществления социального предпринима-
тельства, получившей своё развитие в наи-
более развитых странах .

Нацеленность предпринимателей на 
решение наиболее значимых социальных 
проблем означает изменение мотивов в 
осуществлении деятельности, связанной 
с предпринимательством . Безусловно, 
движущей силой по осуществлению че-
ловеком любой деятельности являются 
потребности, установленные в обществе . 
Социальное предпринимательство факти-
чески является синонимом волонтёрства, 
деятельность которого нацелена на удов-
летворение социальных и духовных по-
требностей, формирующих мотивацион-
ную сферу к действию . 

Участие социального предпринима-
тельства в реализации национальных про-
ектов означает переход на новый уровень 
отношений между государством и обще-
ством, готовность к взаимодействию друг 
с другом для достижения единых целей, 
что влечёт за собой трансформацию обще-
ственного сознания, в частности в области 
ведения предпринимательской деятельно-
сти .

Необходимо отметить, что, приобретая 
статус «социальный предприниматель», 
субъект малого (среднего) бизнеса авто-
матически становится участником на-
ционального проекта «Малое и среднее 
предпринимательство и поддержка инди-
видуальной предпринимательской иници-
ативы», по которому может рассчитывать 
на финансовую поддержку со стороны го-
сударства .

Тем самым подтверждается гипотеза 
мыслителя Н . Н . Алексеева о необходимо-
сти самому государству подчиняться опре-
делённым ценностям, которые имеют не-
изменное, вечное значение в обществе [6] .
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В настоящее время в России зарегистри-
ровано 2880 предпринимателей, вклю-
чённых в решение проблем социального 
характера . Московская область занимает 
первое место по зарегистрированным со-
циальным предприятиям (291 социаль-
ное предприятие) . Второе место занимает 
Ханты-Мансийский автономный округ 
(201 предприниматель), третье место – 
Республика Башкортостан (193 предпри-
нимателя) .

Кроме социального предприниматель-
ства появились такие направления волон-
тёрской деятельности, как корпоративное 
волонтёрство, событийное волонтёрство, 
инклюзивное волонтёрство, культурное и 
патриотическое волонтёрство . 

Отдельно необходимо упомянуть о во-
лонтёрах-рекрутерах, фактически явля-
ющихся наставниками людей, желающих 
заниматься волонтёрской деятельностью . 
Это люди, прошедшие специальную под-
готовку для возможности осуществления 
своей работы . Появление волонтёров-ре-
крутеров свидетельствует о необходимо-
сти в организации групп людей, имеющих 
даже самые бескорыстные намерения, по-
скольку даже такая деятельность может 
привести необходимости в осуществлении 
новых мероприятий для ликвидации по-
следствий предыдущего .

Так, добровольцы, освобождающие 
территории земли от мусора, могут ока-
заться вне правового поля государства . 
Член федерального штаба проекта «Чистая 
Арктика» Андрей Нагибин отметил следу-
ющее: «Когда мы начинаем убирать что-то 
из воды, мы нарушаем действующее зако-
нодательство . Для того чтобы вытащить 
железяку из воды, необходимо пройти го-
сударственную экологическую экспертизу, 
сделать расчёт по объёму тех биоресур-
сов, жизнь которых мы можем нарушить . 
Когда мы вытаскиваем это на берег, мы 
начинаем работать в водоохранной зоне . 
Мы уже должны выйти с проектно-смет-
ной документацией на конкурс, чтобы это 
собрать»1 .
1 Задера С . Почему экологические волонтё-

ры оказались вне закона // Российская газе-

Он отмечает, что необходимо органи-
зовать отдельное место для временного 
хранения собранных волонтёрами отходов 
с целью недопущения создания свалки в 
другом месте, на создание которой разре-
шительной документации не имеется: «Мы 
уже обратились в Совет Федерации и в 
Комитет Государственной Думы по эколо-
гии с просьбой каким-то образом решить 
вопрос обратного фрахта . Нам необходи-
мо стимулировать пароходство, потому 
что и судовладельцу, и тем, кто арендует 
суда, невыгодно везти мусор, в том числе 
металл, обратно . И здесь, безусловно, без 
поддержки государства, без каких-то сти-
мулов нам не обойтись»2 .

Необходимо отметить вид волонтёр-
ства, связанный с направлением людей в 
другие страны с целью оказания помощи 
социально незащищённым слоям населе-
ния . Данный вид волонтёрской деятельно-
сти распространён в большей степени на 
Западе . Из года в год около 1,5 миллионов 
волонтёров направляются помогать людям 
за границу . Между тем, как считает The 
New York Times, волонтёрство в послед-
нее время больше напоминает бюджетный 
способ путешествовать, чем действительно 
помогать3 . 

Таким образом, очевидно, что темпо-
рализм как философия волонтёрства при-
влекает всё большее количество людей во 
всем мире . Многие из них осознают истин-
ное значение времени и его ценность для 
создания позитивных изменений . Каждая 
отдельная минута, проведённая волон-
тёрской работой, приносит с собой не-
передаваемую радость и удовлетворение, 
несмотря на трудности или ограничения, 
которые могут возникнуть на пути . В ста-
тье показано, что волонтёрская деятель-

та . 30 .08 .2022 № 8840 [Электронный ресурс] . 
URL: https://rg .ru/2022/08/30/kriterii-chistoty .
html?ysclid=lnhmkwqavx245653158 (дата обраще-
ния: 01 .12 .2023) .

2 Там же .
3  Белова А . Обратная сторона волонтёрства за ру-

бежом // Аргументы недели [Электронный ре-
сурс] . URL: https://argumenti .ru/society/2019/03/60
5663?ysclid=lscyvrpq1r929099705 (дата обращения: 
01 .12 .2023) .
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ность, основанная на идее темпорализма, 
является одним из самых ярких проявле-
ний философии и альтруизма в современ-
ном мире . Между тем с развитием данного 
направления возникает необходимость в 
наиболее тесном сотрудничестве с орга-
нами государственной власти, с целью со-

блюдения установленного общественного 
порядка в стране, что влечёт за собой орга-
низацию для добровольцев просветитель-
ской работы, помогающей им эффективно 
осуществлять свою деятельность . 

Статья поступила в редакцию 19.02.2024.
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