
ISSN 2949-5121 Современные философские исследования 2024 / № 2

95

УДК  373 .31
DOI: 10 .18384/2949-5148-2024-2-95-101

«ТВОРЧЕСКАЯ ЛИЧНОСТЬ»:  
СУЩНОСТЬ ПОНЯТИЯ И ХАРАКТЕРИСТИКИ

Жаворонкова Г. А.
Государственный университет просвещения 
141014, Московская обл., г. Мытищи, ул. Веры Волошиной, д. 24, Российская Федерация

Аннотация
Цель. Статья посвящена анализу понятия «творческая личность», выявлению его сущности и 
основных особенностей. 
Процедура и методы. Рассмотрены архетипы человека как закодированные в его психике коллек-
тивные символы мыслеформы, которые становятся фундаментом его духовности; даётся анализ 
понятия «творческий потенциал личности» как соотношения диалектической пары возможности 
и действительности; исследована сущность эмпирического, рефлексивного и духовного уровней 
развития личностного бытия человека.
Результаты. Проведённый анализ позволяет утверждать, что личность – это духовная монада, а 
творчество – это атрибут личности. На основании этого даётся определение понятия «творческая 
личность».  
Теоретическая и/или практическая значимость. Значимость статьи заключается в авторском 
подходе к анализу характерных особенностей таких феноменов, как уровни личностного бытия, 
личность, творчество и творческая личность.
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Abstract
Aim. To analyse the concept of “creative personality”, identify its essence and main features.
Methodology. The archetypes of a person are considered as collective symbols of thought forms en-
coded in his psyche, which become the foundation of his spirituality; an analysis of the concept of 
“personal creative potential” is given as a correlation between the dialectical pair of possibility and 
reality; the essence of the empirical, reflexive and spiritual levels of development of a human’s personal 
existence has been studied.
Results. The analysis carried out allows us to assert that personality is a spiritual monad, and creativity 
is an attribute of personality. Based on this, a definition of the concept of “creative personality” is given.
Research implication. The significance of the article lies in the author’s approach to the analysis of the 
characteristic features of such phenomena as levels of personal existence, personality, creativity and 
creative personality.
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Введение

Для понимания феномена «творческая 
личность» необходимо обратиться к трак-
товке сущности понятий «архетип челове-
чества» и «творческий потенциал лично-
сти» .

Ещё Платон утверждал, что врождённо 
человеку заданы идеальные идеи (эйдосы), 
а К . Юнг, автор теории архетипов (в пере-
воде «изначальный образ»), рассматривал 
их как опыт всех поколений, проявляю-
щий себя как «всеобщее основание душев-
ной жизни каждого, будучи по природе 
сверхличностным» [10, с . 253] .

Архетип человечества един для всех лю-
дей, и механизм его развёртывания оди-
наков . Архетип предстаёт в виде коллек-
тивной символики мыслеформ и образцов 
поведения, которые априорно закодирова-
ны в человеческом мозге и заложены в глу-
бине его психики, становясь фундаментом 
его духовной сферы .

Главной особенностью архетипов явля-
ется их способность формировать симво-
лический мир . Человек как природное су-
щество не смог пользоваться животными 
инстинктами и заменил их существовани-
ем в другой надприродной символической 
реальности . Таким образом, в процессе 
эволюции человек обрёл способность 
жить в символическом мире, который 
можно рассматривать как начало возмож-
ности существования человека в духовном 
над-природном мире .

Отрыв человека от своего природного 
начала и обретения способности создавать 
над-природную символическую реаль-
ность характеризует открытие у человече-
ства возможности подниматься на новый 
духовный уровень существования .

Таким образом, в процессе эволюции 
человек обрёл способность удваивать ре-
альность – существовать в природном и 
искусственном мире . При этом искусствен-
ный мир проявляет себя в двух ипостасях – 
в культурной среде в ценностях, традици-
ях и нормах и в творческой деятельности 
с выходом в духовную трансцендентную 
надреальность . 

Способность творить – потенциальная 
способность в природе человека

Можно утверждать, что потенциаль-
но в природу каждого человека заложена 
способность творить, поднимаясь в над-
природный духовный мир . Но не каждый 
человек может подняться до этого состоя-
ния . Всё зависит от того, насколько развит 
индивид .

Задатки творческих возможностей за-
ложены в каждого представителя чело-
веческого рода в виде потенции . Чтобы 
эта возможность осуществилась в дей-
ствительность, необходимо наличие объ-
ективных и субъективных предпосылок . 
Творческий потенциал содержит в себе 
предрасположенность к созиданию, кото-
рая закладывается в архетипе человечества 
и в генетике конкретного человека как 
механизм самореализации его природных 
ресурсов в процессе жизнедеятельности . 
Творческий потенциал проявляет себя как 
специфическое качество человека видеть 
необычные нюансы в получаемой извне 
информации и использовать её для созда-
ния нового, ранее не существующего .

Природные возможности человека – это 
его задатки, комбинация которых прояв-
ляется в способностях . Если задатки – это 
генетическое начало, то способности за-
рождаются в процессе получения знаний, 
умений и навыков . Если задатки – наслед-
ственны, то способности раскрываются в 
результате социально-культурного освое-
ния мира .

Творческий потенциал человека начи-
нает проявляться как ответ на внутреннюю 
потребность . Потребность проявляет себя 
как дискомфорт, нужда в чём-то, требую-
щая приведение человеческого организ-
ма в стабильное комфортное состояние . 
В этом случае потребность выступает как 
импульс его преодоления . Потребность в 
творчестве проявляет себя в создании но-
вых социально-культурных ценностей для 
других и в самореализации своих сущност-
ных сил . 

Главной побудительной силой челове-
ка к самореализации является цель, кото-
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рая видится как идеальный желаемый об-
раз её реализации на основе ценностных 
ориентаций . С . С . Бубнова рассматривает 
ценностные ориентации как «устойчивые 
социально-обусловленные отношения че-
ловека к определённым материальным, ду-
ховным, общественным благам и идеалам, 
которые рассматриваются как цели и сред-
ства для удовлетворения потребностей че-
ловека в процессе его жизнедеятельности» 
[2, с . 8] .

Если человеком рождаются, то лично-
стью становятся . Уже Плотин выделял 
три уровня человеческого бытия: уровень 
бессознательного господства инстинктов, 
уровень рефлексивного сознательного бы-
тия и духовный уровень [6] . Принимая во 
внимание рассуждения Плотина, можно 
выявить следующие три уровня индивиду-
ального развития человека . 

Первый, низший уровень повседневно-
го эмпирического существования, когда 
сознание человека занято удовлетворе-
нием телесных потребностей и чувствен-
ного существования . На этом витальном 
уровне человек бессознательно подчиня-
ется внешним силам, копируя поведение 
других, а его активность проявляется как 
мастерство, которое является формой при-
способления к окружающей среде .

На этом уровне человек живёт чужой 
жизнью, как бы растворяется в других лю-
дях . Так, С . Л . Рубинштейн пишет: «…пер-
вейшее из первых условий жизни человека –  
это другой человек» [7, с . 262–263]

Второй уровень – рефлексивный . На 
этом уровне формируется способность 
взглянуть на свои действия как бы со сто-
роны и оценить их как внешние явления . 
Рассудочная деятельность ограничивает 
поведение, направляя его в определённое 
русло . Здесь начинает формироваться са-
мосознание . 

Следующий, высший уровень развития –  
разумный или сознательный . Именно на 
этом уровне формируется личность как 
духовный феномен . На этом духовном 
уровне личностного бытия человек не 
просто достигает поставленных целей, но 
и пытается её наиболее свободно и целена-

правленно реализовывать, совершенствуя 
свои возможности выхода за пределы ре-
альности к возвышенным ценностям . Если 
рассудочное мышление ориентировано на 
объективную активность, то духовно-ори-
ентированное мышление ориентировано 
на постоянное свободное самосовершен-
ствование и творческую активность с вы-
ходом за границы реальности . На этом 
уровне личность существует как самосто-
ятельная духовная субстанция, способная 
создавать трансцендентные образы и вза-
имодействовать с ценностно-смысловыми 
структурами .

Таким образом, низший уровень, по 
словам В . Н . Волкова, – «уровень пред-
личностного бытия», когда личность ещё 
не ведает о своих способностях, второй 
уровень – уровень личностного становле-
ния, когда личность ощущает себя только 
как самобытие, достигаемое в процессе со-
вместной деятельности [3, с . 130] . Только 
высший уровень бытия – духовный, ибо 
основан на формировании способности 
к выходу за пределы реальности и само-
определению своего существования как в 
реальном, так и в ином мире символиче-
ских структур и экзистенциальной среде, 
который являет собой субъективирован-
ное личностное бытие .

Если человеку на уровне предличност-
ного бытия духовное бытие закрыто, ибо 
он живёт по принципу «бытие определя-
ет сознание», погружаясь в материальный 
опыт, то на уровне личностного становле-
ния человек живёт уже по принципу «иде-
альное сознание определяет материальное 
бытие» и сознание утверждает своё господ-
ство путём создания идеальных образов 
в реальном бытии, а на уровне духовного 
бытия личность обретает специфическую 
особенность – постоянно самосовершен-
ствоваться и саморегулироваться, наде-
ляя реальные явления новым ценностным 
смыслом . 

Поэтому личность как духовная субстан-
ция обладает творческой уникальностью и 
способностью путём трансцендирования 
творить свой неповторимый «ценностный 
внутренний мир, осмысливая, бескорыстно 
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оценивая и чувственно переживая получен-
ную информацию на основе общечеловече-
ских норм нравственности, и направлять 
свою деятельность на достижение истины, 
добра, красоты и любви в процессе самосо-
вершенствования» [5, с . 51–52] .

Творческая деятельность –  
это диалектический процесс

Достигнуть духовного бытия могут мно-
гие люди, так как оно потенциально зало-
жено их природой, но жить духовной жиз-
нью могут только те, которые постоянно 
совершенствуют себя, создавая новое, не-
повторимое в процессе трансцендирова-
ния . Духовность нельзя заимствовать . Она 
индивидуальна .

Творчество – особая деятельность, а не 
просто её разновидность . Оно больше, чем 
деятельность . Творчество – проявляется 
как сущность человеческого рода и форма 
его существования, а также как специфиче-
ское качественное состояние деятельности .

Творчество – это набор задатков, на-
следуемых от природы, и качеств, сфор-
мированных в процессе жизни . Оно 
принадлежность как к объективному (ма-
териальному), так и субъективному (духов-
ному) миру . Творчество – это способность 
к внутреннему и внешнему переживанию, 
к диалогу, т . е . к со-бытию с другими по-
новому интерпретировать полученную 
информацию и в трансценденции преодо-
левать замкнутость и конечность своего 
существования .

Так, С . Л . Франк писал, что тайна лич-
ности заключается в «способности воз-
вышаться над собой, быть по ту сторону 
самой себя – по ту сторону всякого физи-
ческого своего состояния и даже своей фи-
зической общей природы» [9, с . 407] . 

Человек всё время ощущает конечность 
своего существования, но устремлён к бес-
конечности . Открываясь другим людям 
в общении с ними, человек преодолева-
ет свою замкнутость . Но если природное 
тело смертно, то сознание человека от-
носится к нематериальному, но внутрен-
нему его миру . Способностью к транс-

цендированию обладает только сознание, 
которое воспринимается как «собственно 
Я» . Трансценденция – это вне-бытие, ко-
торое никогда не будет реальным миром, 
это духовное проявление Я, где личность, 
выходя за пределы реальности, как бы до-
страивает себя в диалоге с Другим или с 
Универсумом, дополняя своё несовершен-
ство уникальностью и ценностью Другого 
для себя . 

Г . С . Батищев утверждал: «Нет на свете 
более творческого дела, нежели межсубъ-
ективное общение . И нет более общитель-
ного процесса, нежели собственно твор-
чество . Творчество по самой сути своей 
коммуникативно» [1, с . 436] .

В процессе трансцендирования лич-
ность расширяет свои границы другой ре-
альностью внутри своей реальности, ощу-
щая таким образом свою бесконечность . 
Изменяя себя в процессе достраивания 
творческая личность начинает перераба-
тывать полученную информацию, запу-
ская механизм творческого процесса .

Творчество – это преобразовательно-
культурная деятельность человека, кото-
рый поднялся на духовный уровень лич-
ностного бытия, представляющий собой 
выход на процессы глобальной эволюции .

Творческая деятельность проявляется в 
двух ипостасях: новое ценностно значимое 
для личности (субъективно значимое), и 
неповторимое уникальное для других (со-
циокультурно значимое) .

Для личности (духовного человека) 
творчество является атрибутом её бытия, 
способом её существования, это осознан-
ная смыслонаправленная активная жизне-
деятельность .

Основные характеристики творчества – 
это новизна и ценность . Новизна проявля-
ет себя как неизвестный алгоритм решения 
проблемы, а ценность – и как внутренняя 
удовлетворённость результатом свободно-
го поиска этого решения, и как новый шаг 
социокультурного развития, то есть как 
удовлетворённая потребность и гармони-
зация внутреннего и внешнего . 

Но не любое новое – это благо для чело-
века, а только то, что утверждает общече-
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ловеческие ценности или выявляет новые 
приёмы и способы достижения поставлен-
ных целей .

Творческая деятельность проявляется в 
двух основных видах – информационном и 
действенном . Информационный вид твор-
ческой деятельности основан на обработке 
(распредмеченности) поступающих идей 
и информации в авторском ракурсе, кото-
рая приводит к выявлению её личностно-
го смысла . Второй её вид – это результат 
достижения цели путём материализации 
(«опредмечивания») преобразованного 
объекта новым качеством . 

Для творца существовать – это значит, 
по словам Э . Мунье, «развёртывать себя 
вовне» [4] . Творческая личность существу-
ет, находясь в постоянном становлении, и 
её внутренний мир в своей потенции неис-
черпаем .

Таким образом, творческая деятель-
ность – это диалектический процесс, ког-
да замысел творца, который родился в его 
сознании при обработке поступающей 
информации, преобразовался в реальное 
творческое действо – рождение нового 
качественного преобразования объекта . 
Другими словами, диалектическая пара – 
«распредмечивание» и «опредмечивание» 
прошли полный цикл преобразования .

Духовность как особая форма 
личностного бытия

Она основана на постоянном стрем-
лении к самоизменению . Духовность как 
форма бытия личности имеет свою приро-
ду и сущность . Её природа идеальна (т . к . 
обладает способностью к трансценденции, 
выходя за пределы своего реального суще-
ствования, и творить трансценденцию пу-
тём перехода от трансцендентного бытия 
к самобытию) и диалектична, (проходит 
цикл от реального бытия к трансцендент-
ному и от трансцендентного бытия – к 
самобытию) . Эти переживания являют со-
бой идеализированные чувства . При этом 
сущность человеческой духовности выра-
жается в экзистенции как ценностном вну-
триличностном переживании [8] .

Таким образом, природа духовности 
творческой личности отражается в транс-
ценденции, которая начинает формиро-
ваться в архетипе человечества в формах 
сопричастности к общечеловеческим цен-
ностям и ответственности за всё живое в 
мироздании . Духовные ценности – это за-
кодированные архетипические символы, 
которые призваны хранить идеал челове-
ческого в человеке .

Особенность личности, которая подня-
лась на духовный уровень развития – со-
знательный выбор подчинения должному 
и ценному для человечества . Духовные 
ценности – то смысложизненные установ-
ки на выживание и прогресс мировой ци-
вилизации .

Человечество – часть саморазвивающей-
ся суперсистемы Универсума, которая раз-
вивается по законам самоорганизации, ко-
торые направленны на сохранение своего 
устойчивого состояния) . Главным из них 
является закон оптимальной целесообраз-
ности, который в условиях человеческого 
сообщества проявляет себя в виде нрав-
ственных законов его жизнедеятельности 
и норм нравственности . Нравственные 
норма основаны на: признании за другими 
людьми таких же прав, какими обладает Я, 
бескорыстии, требовании непринуждения 
других, сопричастности, взаимопомощи .

Нравственные нормы являются законам 
развития Универсума, заложенными в ар-
хетипе человечества в виде общечеловече-
ских ценностей: Истины, Добра и Красоты .

Нравственность проявляет себя как 
закона оптимальной целесообразности 
развития Универсума, потому что она 
упорядочивает общественное бытие и 
направляет развитие социального ор-
ганизма в сторону его одухотворения . 
Пренебрежение нравственными законами 
проявляется в психических нарушениях и 
здоровье людей, а проявление духовного 
выражается в чувстве любви .

Высшее проявление духовного осущест-
вляется в чувстве любви . Человек в своём 
архетипе – это целостное существо, но в 
реальном мире он представитель одного 
пола, т . е ., по В . Соловьёву, он – это «пол-
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человека» . Однако в нём заложено стрем-
ление к целостности своего существова-
ния, которая обретается только в любви, 
где Я существует как Я и как Другой Я . 
Бескорыстно отдавая себя Другому как 
части своего Я, человек обретает свою це-
лостность . В любви, чем больше ты отда-
ёшь Другому, тем больше получаешь сам . 
Поэтому этот принцип любви становится 
принципом личного духовного самосовер-
шенствования и одновременно совершен-
ствования Универсума .

Заключение

Таким образом, «творческая лич- 
ность» – это человек, который в своём 
развитии поднялся на духовный уровень 
бытия, где обрёл способность в процессе 
трансцендирования выходить за пределы 
своего реального бытия, создавая новые 
общезначимые ценности .

Статья поступила в редакцию 06.04.2024.
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